
 
Regulamento TEN Nature Camp 

Objetivo e âmbito do programa 

1. O TEN Nature Camp é um programa que convida os participantes a passar uma semana na floresta, em 
Monsanto, com desafios que promovem a relação com o outro e com a natureza, a partir do imaginário da 
construção de uma tribo. 

2. O TEN Nature Camp está enquadrado na atividade e missão da academia TEN, com três objetivos: ￼ 
a. Conhecimento – aprofundar o conhecimento sobre a floresta e construções necessárias à 

sobrevivência na natureza 
b. Relação – a Tribo é o elemento central e potencia o autoconhecimento, o trabalho em equipa, 

a comunicação e partilha, a superação, a valorização da diferença e a tomada de decisão em 
grupo 

c. Cidadania – a sustentabilidade faz parte da missão fundamental da vida do Ranger e das Tribos 
3. As crianças são divididas em Tribos de 10-12 elementos e desafiadas a: 

a. Construir o acampamento – escolher o local e organização; 
b. Construir a Tribo – construir uma identidade, símbolos e leis comuns à Tribo; 
c. Fazer desafios criativos; 
d. Fazer treinos na ravina, raids e trepar às árvores; 
e. Superar dificuldades e provações de equipa; 
f. Aproveitar tudo o que uma floresta tem para oferecer. 

 

 Funcionamento do programa 
 

4. O TEN Nature Camp decorre durante as pausas letivas do calendário escolar.  
5. As inscrições das crianças têm as seguintes datas previstas (estas poderão eventualmente sofrer alterações): 

• Semanas de julho – mês de abril 
• Semana de setembro – mês de maio 
• Semana de dezembro – mês de outubro  
• Semanas da Páscoa – mês de fevereiro 

6. O programa decorre durante uma semana (5 dias úteis), tendo o horário das 9h00 às 16h00, com possibilidade 
de prolongamento até às 18h00 na sede da academia por um custo adicional. A inscrição no prolongamento 
deverá ser feita no ato da inscrição no programa. 

7. No ato da inscrição fica identificada a semana em que a criança frequenta o programa.  
8. O processo de inscrição só está concluído após a liquidação do valor do programa, ficando a inscrição 

desconsiderada e a vaga atribuída a outra criança, caso o pagamento não esteja feito na data limite. 

 

Pagamentos 
 

9. Os pagamentos deverão ser efetuados no momento da inscrição, através de MB Way ou Multibanco, estando 
a mesma garantida logo após a confirmação do pagamento. 

10. As faturas-recibo, bem como todos os detalhes do evento serão enviadas por e-mail nos dias seguintes à 
inscrição. 

11. O valor do programa é de 175,00 € e está incluído o seguro. 
12. O valor da inscrição não inclui refeições. Estas devem ser trazidas de casa. 
13. As famílias com dois ou mais filhos inscritos no programa beneficiam de um desconto de 10% no programa, 

a partir do segundo filho, basta inserirem o cupão de desconto “IRMAO” a partir da segunda inscrição. 
14. No caso de desistência ou impossibilidade de comparecer na semana em que se inscreveu, após liquidação 

da fatura, não confere ao aluno o direito ao reembolso do pagamento já efetuado 
15. O mesmo se aplica no caso de acidente ocorrido durante o programa que impossibilite o aluno de o continuar, 

não conferindo, em qualquer circunstância, o direito ao reembolso do pagamento já efetuado. 

Acidentes e Seguro 
 

16. Todos os nossos alunos têm seguro da Fidelidade. Em caso de acidente, durante o decorrer do programa, o 
Encarregado de Educação será contactado de imediato. Caso seja necessária a ativação do seguro 
aconselhamos a comunicação imediata aos serviços administrativos da TEN academia através do número 
927 694 097.  

17. O não cumprimento dos procedimentos processuais poderá implicar o não pagamento das despesas 
inerentes ao acidente. O pagamento da franquia prevista na ativação do seguro será da responsabilidade do 
Encarregado de Educação. 

Nota: Em qualquer situação não prevista no regulamento, deve ser avaliada pela direção da associação TEN. 


